
令和 5年度浜山公園自主事業「HAMAYAMA短距離記録会」要項 

 

1. 主 催：特定非営利活動法人出雲スポーツ振興 21 

2. 協 力：出雲市陸上競技協会 

3. 日 時：令和５年１２月９日（土）１３：００競技開始 

   （受付開始１２：２０～） 

4. 会 場：島根県立浜山公園陸上競技場 

5. 参 加 対 象：出場制限なし※競技者登録が無くても参加可能。 

6. 参 加 料：無料  

7. 実 施 種 目：５０ｍ、１００ｍ、４００ｍ（複数種目参加可） 

8. 申 込 方 法：①参加申込書を郵送、FAX、メール、または浜山公園管理事務所まで持参 

（住所等申込先は裏面に記載） 

    【参加申込書ダウンロード先】 

     浜山公園ホームページの自主事業のページからダウンロードしてください。 

    http://www.hamayamakoen.jp/jishujigyo.html 

   ②専用申込フォームから申し込み 

    【申込フォーム QRコード】※団体の方は、参加申込書をご提出下さい。 

 

 

 

9. 申 込 期 限：令和５年１２月１日（金）１７:００まで 

10. 当日の流れ：①タイムテーブルの受付時間までに受付、アスリートビブス受け取り 

    ②集合時間までに指定集合場所まで集合 

    ③競技終了後、腰ナンバー返却 

④受付にて記録紙の受け取り、記録記入後自由解散 

     ※各場所は別紙会場図を参照してください。 

     ※受付時間、集合時間の詳細ついては１２月２日以降浜山公園 HPに掲載します。 

    確認が出来ない方は別途問合せ先までご連絡ください。 

   ※事前申し込みをしていない方の受付については、当日受付までお問い合わせください。 

    競技時間が迫っている場合などは受付できない場合がありますので、ご了承下さい。 

11. 大 会 中 止：少雨決行とします。雷、警報等発令された場合は中断、中止となる場合があります。 

開催中止となる場合は、当日９：００時点で浜山公園HPに情報掲載するとともに、代表 

者へメールまたは電話にて連絡します。 

12. タ イ ム テ ー ブ ル：参加人数により決定いたします。 

必ず、１２月２日以降に浜山公園ホームページに掲載する確定版タイムテーブルをご確 

認ください。 

 

 

 

 

 

http://www.hamayamakoen.jp/jishujigyo.html


13. その他・注意事項：①スタートについて 

スタート合図は「いちについて」「ようい」とします。 

②アップ会場について 

補助競技場（１２：００～１７：００）をお使いください。 

③シューズについて 

陸上用スパイク（９ｍｍ以下）または、運動可能なシューズ 

※ヒールのあるシューズ、サッカーや野球等の金具や突起があるスパイク、９ｍｍ以上 

のスパイクやサンダル等は禁止とします。 

④記録について 

競技終了後、記録紙を受け取り、正面入口に貼り出される自分の記録を記入してください。 

※公式な記録とはなりません。 

⑤キャンセルについて 

前日１２月８日までに必ずご連絡ください。 

⑥事前申し込み無しの参加について 

当日受付までお問い合わせください。参加の可否をご案内します。 

⑦個人情報の取り扱いに関して 

主催者は、個人情報保護に関する法令を遵守し、取得した個人情報は大会の記録発表や運 

営にのみ使用いたします。 

本記録会の映像・写真を主催者がインターネット上（ホームページや SNS等）に公開す 

ることがあります。その場合、顔が特定できるような写真等は掲載しませんが、あらかじ 

めご了承ください。 

 

 

 

 

【申込・問合せ先】 

特定非営利活動法人出雲スポーツ振興２１ 

浜山公園グループ   （担当：周藤） 

詳細ページ：http://www.hamayamakoen.jp/jishujigyo.html 

住所：〒699-0722島根県出雲市大社町北荒木 1868-10 

Tel：0853-53-4533 ／ Fax：0853-53-4556 

Mail：hamayamakoen@hamayamakoen.jp 

http://www.hamayamakoen.jp/jishujigyo.html
mailto:hamayamakoen@hamayamakoen.jp

